
                            

               February Menu 2022 
DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO 
  1.Murlos de 

Pollo al 

Horno,Arroz 

y Zanaorias 

2.Spagetti con 

Albondigas 
3.Cerdo 

Asado  
4. 

Pescado 

Asado 

5. Sanguich 

de Pollo 

6.Carne de 

Res Guisada  

 

7.Nuggets de 

Pollo 
8. Empanadas de 

Carne,Papas & 

Zanaorias 

9. Verenjenas a la 

Parmesana 
10. Pollo 

Guisado 
11.Pescado 

Asado 
12.Chop Suey 

Americano 

13. Pimientos 

Rellenos 
14.Pollo a la 

Parmesana 

Postre Especial 

En San 

Valentin.. 

15. Chili con 

Carne y Arroz  
16.Empanada De 

Carne,Salsa,Papas 

Majadas,Guisantes 

Dulces  

17 .Plato 

De Pavo  
18. Sanguich 

de Pescado                                             
19. Pastel de 

Carne 

20. 

Longanisa de 

Pollo,Arroz 

& Brocoli 

21. CERRADO 

DIA DEL 

PRESIDENTE 

 

22. Pollo Fideos 

& Vegetales 
23. Lasagna 24. Repollo 

Relleno  
25. Mariscos 

Asados 
26.Sanguich 

De Tuna 

27. BBQ de 

Pollo 
28. Chuletas 

  

   .    

       

 


